
 
Базовый блок 

Включает в себя профилактическое обследование общего состояния здоровья и консультация 

врача‐терапевта. 

Лабораторная диагностика: общий анализ мочи, общий анализ крови, лейкоцитарная формула, 

СОЭ, холестерин общий, мочевина, мочевая кислота, АсАТ, АлАТ, креатинин, глюкоза из вены, 

железо 

Консультация врача‐терапевта по результатам обследования 

Письменное заключение с рекомендациями по результатам обследования 

 

Узкопрофильный блок 

Включает в себя профилактическое обследование по одному из выбранных направлений, 

консультацию врача, а так же организацию лечения впервые выявленного заболевания 

Первичный/повторный прием и консультация врача‐специалиста по одному из направлений на 

выбор Застрахованного: гинекология, урология (для мужчин), кардиология, эндокринология, 

неврология, гастроэнтерология, дерматология, аллергология 

Лабораторная и инструментальная диагностики для обследования по выбранному 

направлению, а также для верификации диагноза в случае первично выявленных заболеваний 

Услуги с целью лечения выявленных заболеваний по результатам  верификации диагноза, 

строго по назначению лечащего врача, такие как: 

• динамическое наблюдение по поводу заболевания; 

• услуги, оказываемые в стационаре одного дня; предоперационная подготовка; 

стационарное лечение; процедура ЭКО/ внутриматочная инсеминация в рамках блоков 

гинекология и урология. 

Письменное заключение с рекомендациями по результатам обследования 

 

Второе медицинское мнение 

Включает в себя сервисные услуги по организации медицинской помощи, а так же он‐лайн 

консультации врачей ГК «Мать и дитя». 

Сервисные услуги по организации медицинской помощи 

• телефонный медицинский пульт 24/7 ‐ определение медицинской организации, 

подходящих даты и времени визита, запись на обследование 

• координация прохождения обследования на всех его этапах 



 
• сопровождение и курирование на протяжении всего курса лечения и динамического 

наблюдения  

Онлайн консультации ведущих врачей ГК “Мать и дитя” по специализации: терапевт, 

гинеколог, уролог, кардиолог, эндокринолог, невролог, гастроэнтеролог, дерматолог.  

Дистанционные консультации диетолога, составление индивидуального рациона питания 

Транспортные расходы и расходы на проживание для лечения по программе, если в районе 

постоянного проживания Застрахованного в радиусе 40 км нет клиники ГК «Мать и Дитя» и не 

оказываются необходимые медицинские услуги в клиниках‐партнерах ГК «Мать и дитя», 

оплачиваются провайдером: 

• проезд до ближайшей клиники «Мать и Дитя» или профильного медицинского центра и 

возвращение к месту проживания 

• проживание в гостинице 3* (не более 3 дней). 

Онкологический блок  

Медицинские услуги для верификации диагноза, если в рамках программы профилактического 

обследования будет выявлено онкологическое заболевание: 

• консультация врача‐онколога, второе медицинское мнение 

• лабораторная и инструментальная диагностики 

Сохранение репродуктивного потенциала, путем криоконсервации биоматериала (эмбрионов, 

яйцеклеток, спермы), в случае назначения терапии, которая может оказать негативное 

воздействие на репродуктивные возможности Застрахованного (химиотерапия, лучевая терапия) 

Лечение методом иммунотерапии или таргетной терапии, в случае если врач Медицинского 

организации считает такую тактику перспективной 


